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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Pedikelschraube zum Festlegen einer Versteifungsstange und Instrumentarium zum Justieren und Befestigen 
der Versteifungsstange an der Pedikelschraube 

(57) Bei einer Pedikelschraube (1) bzw. etnem Haltehaken zur 

Bafestigung einer Versteifungsstange langs der Wirbelsaule ft 
ist zur Erfeichterung des Einschraubens der Befestigungs- 
schraube wahrend der Operation eine Schraubenfuhrungs- 
hulse (10) vcrgesehen, welche auf den Schraubenkopf (7) 
bzw, Hakenkopf derart aufsteckbar ist, daS ein dem Innen- 
gewinde (12) der U-Schenkel (11) entsprechendes Jnnenge- 
winde (14) der Schraubenfuhrungshulse (10) mit diesem 
derart fluchtet, daS eine in die Schraubenfuhrungshulse (10) 
eingeschraubte Befestigungsschraube (13) durch Weiterdre- 
hen in das Gewinde (14) der U-Schenkei (11) gefuhrt 
einschraubbar ist. 
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Beschreibung ""fflStigerweise kann die SchraubenfOhrungshQIse an 

Die Erfmdung richtet sich auf eine PedikeUchraube rweisichge ffj^^tStSSS^ 

mit einer fan wesentlichen U-formigen Ausnehmung konnen an ^ A .™" te ^[ "^^^ der Schrau- 

umzurn Justierenund Festlegen einer Verstetfungsstan- daBder gJ^g^^Stenrt aufweist, daB 
ge in der Wormigen Ausnehmung der Pedikelschraube S^SK Befcsdgungsschn, 

^tasaatssiu^ s geseheD - 

beispielsweise in dem DE 89 15 443 Ul oder m der *"^3WjS£SSfffdIa Versteifungs- 

WO 90/09156 beschrieben. Bei der letztgenannten Pedi- J**«tonh ^^^J J bhtag5g von der Rela- 

kelschraube ist eine Abdeckkappe vorgesehen, welcne tange drehr and Wjer «JWW 

dazu dient. nach dem Einschrauben der ^fesugungs- 20 ^X^^~JS?Vo!U tatd* 

schraub e die Oberseite derselben abzudecken. «ue: n wi ra. « n „ Pe dikelschraube bzw. 

Bei der vorgenann; :en, bekannter ^jg^S 2^£SL£^SS^^mg»t^ un- 

%S% ^<ttff c^Sh^SS terschiecUichen Durchmessers in jedem Fall zuver.ass.g 

SSEta idealer Ausrichtung in der Ausnehmung zw - 25 ^gg^2? e £SfSe Inbus-Ausnehmung der Be- 

schen den U-Schenkeln zu liegen kommt, wed die ge- .J^S^hdwMtnOt Ausnehmung aus- 

setzten Schrauben nicht ideal fluchten oder zur Erzte- t ^^^^SnmSSSSa»» inbusscWOsselarti- 

^^^^^^^ l^Z^A* und auf die, Weise 

SSXt^Pv^Lc gegebenenfa* ge- 30 ^fSS^SSl^ beim Einschrauben 

gen den Widerstand der Verste.fungsstange » das Ge- . J"^™*^ der Sche^nmasse kann weiter- 

wmde einzusetzen. voreesehen sein, daB der Gewindeabschnitt der Pe- 

Hiervon ausgehend hegt der Erfmdung d«e Aufgabe J " ^«"^ d J^ a , bildet - att da B die Umhflllen- 

zugrunde, eine Pedikelschraube der emgangs genannten dikelschra^derart a^g-wiaez. ^ drf . 

daB eine die Arbeit des Operators wesenthch ertech- schg , led.g ^^"^ ^^j^^ der otwindebOden 
ternde Einbringung der Befest.gungsschraube ermog- W^^ d ^^ iniubeh i akoil i Ichwtt uft 

hchtwird. j«j„„.i, ..nut Ein weiteres vorteilhaftes Merkmal besteht darin, daB 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch gelost, T hergestellt ist, so daB ein 
daB eine SchraubenfflhrungshOlse vorgesehen * w I- 40 

che auf den Schraubenkopf derart aufsteckbar .svdaB HOchstmaBan ^™g?gen«aten Aufgabe wird 

cin dem Innengewinde der "^^^^^ dS5 Ins rum! nurium bewerksteHig\ welches 

Innengewinde der SchraubenfOhrungshQIse nut aiesem J™"™"^" ™ d h ein auQeres Fiihningsrohr, an 

derart fluchtet. daB eine in die f^SvSS^ * i^^SSt^wSSLan zum Einsetzen 
eingeschraubteBefesngungsschrauoedurchWenerdre A3 °« s ^ ™ = fc huise t darin eLn geschraub- 

hen in das Gewinde der U-Schenkel gefuhrt emschrauo- de. ^^^^ msgtVadtt ist> wob S ei im Inne- 

b ar ' st - „ t. c«u M .,k»n r*n des FOhrun«srohres eine am anderen Ende vorste- 

Durch die erfindungsgemaB vorgesehene Scnrauben- ren f es ^ ™™»™ verschiebbar ang eordnet ist, und 

fOhrungshQlse ist es mdglich, vorzugsweise in Verbin- hende ^""^JJ^IJi;^,. Llbenstange ein 

mSBen Instrumental, die SchraubenfOnrungsnuis- swap seitlichen Ausnehmungen des 

mit der eingeschraubten Befestigungsschraube einfacn "mAmM aen s«ui Ltagsver- 
auf den Kopf der Pedikelschraube aufzustecken &ta«* Wj^^SS zu der Kolbeltan- 

ausdieseraufgesteckten Position herausdann erne send- ^!^J3££Sd« SchraubenfOhrungshQIse auf 
gUltige Positionieningdery«teifungsW^lg«i So J^^SSgT^ zum Eindrflcken der Ver- 

kann und es vor allem mSglich 1st, durch einfache Wei- 2^ s f} e u-formige Ausnehmung des 

terschrauben die 3efestigungsschraube yon dem Innen- g^^fSgJ^™ hen ist 

gewinde der SchraubenfflhrungshOlse m das Innenge- ^^J^^S^uriumwinidererlta- 

winde des Schraubenkopfes Oberzufdhren. Dernen.- M.*^-«ra«^ Einbringung der 
sprechend wird erfindungsgemaB also bewuBt : atu : erne O o J u g s $™^ 

Abdeckkappezugunsteneinerwesentfachvereuifachten ^ e ^* c e 7j e D ; rachti we J gleichzeitig auch eine 

Handhabung bei der Operation verzwhtet u'stierung der Versteif ungsstange ermOglicht wird. 

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung «tyorg«e- I"^"^; 2um ^gsvlrschieben der Kolben- 

hen,da3derSchraubenkop ™" Auf*tten^r Mjau- ^/^^Zi^^ durch eine Scherenan- 
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mit der Kolbenstange gelenkig verbunden ist 

Ein weiteres, sehr vorteilhaftes Merkmal besteht dar- 
in, daS die Kolbenstange eine durchgehende Ungsaus- 
nehmung zum Einsetzen eines Inbus-Schraubers auf- 
weist, so daQ dieser Inbus-Schrauber von hinten her 5 
eingesetzt werden kann. in die Ausnehmung der Befesu- 
gungsschraube eingreift und diese aus der Schrauben- 
fuhrungshulse heraus in das unmittelbar sich anschlie- 
Bende, fluchtende Innengewinde der Pedikelschraube 
hineingeschraubt werden kann, wobei gleichzeitig die 10 
Versteifungsstange in den Kopf der Pedikelschraube 
hineingedruckt wird. 

Das Fuhningsrohr kann im Bereich des Halteab- 
schnitts far die Schraubenfuhrungshulse zur Erzielung 
einer klemmenden Aufnahme derselben rait Langs- 15 
schlitzen versehen sein. 

Letztlich erweist es sich als gunstig, die scherenartige 
Haltezange an der Kolbenstange mittels einer Haken- 
verbindung abnehmbar formschlussig zu befestigen. 

Nachfolgend wird die Erfindung anhand eines bevor- 20 
zugten Ausfuhrungsbeispieles in Verbindung mit der 
Zeichnung nSher beschrieben. Dabet zeigen 

Fig. 1 einen Schnitt durch einen erfindungsgema3en 
Haltehaken bzw. den entsprechenden Kopf einer erfin- 
dungsgemaQen Pedikelschraube, 25 

Fig. 2 eine teilweise geschnittene Seitenansicht eines 
Instrumentariums zum Einsetzen einer erfindungsge- 
maQen Pedikelschraube bzw. eines erfindungsgemSBen 
Haitehakens, 

Fig. 3 eine gegenuber der Darsteilung in Fig. 2 um 30 
90° gedrehte Ansicht, 

Fig. 4 eine Darsteilung des Details IV in Fig. 3, 

Fig. 5 eine Fig. 2 entsprechende Darsteilung zur Ver- 
anschaulichung der operauven Situation bei eingesetz- 
ter Pedikelschraube beim Fixieren der Versteifungs- 35 
stange an einern benachbarten Haltehaken und 

Fig. 6 einen Schnitt durch einen eingesetzten Halte- 
haken. 

In Fig. 1 is: eine Pedikelschraube 1 dargestellt, welcne 
eine Versteifungsstange 2 im Bereich menschlicher Wir- 40 
bel festlegL 

Die Pedikelschraube 1 umfaBt einen Gewmdeab- 
schnitt 3, wobei die Umhuliende 4 der Gewmdekamme 
im wesentlichen zylindrisch verlauft und lediglich am 
unteren Ende 5 abgerundet ist, wahrend die Umhuliende 
6 der Gewindeboden zum unteren Ende der Schraube 1 
hin konisch verlauft 

Der Kopf 7 der Pedikelschraube 1 weist, wie insbe- 
sondere aus Fig. 3 erkennbar, eine U-f6rmige Ausneh- 
mung 8 auf, deren Boden eine dreieckige Querschnitts- 
konfiguration besitzt, so daB die Versteifungsstange 2 
am Boden der Ausnehmung an zwei Punkten aniiegt 

An der Oberseite des Schraubenkopfes 7 weist dieser 
einen Abschnitt 9 von reduziertem Querschnitt auf, auf 
welchen eine Schraubenfuhrungshulse 10 aufschiebbar 
ist 

Durch die Ausnehmung 8 am Kopf 7 der Pedikelsch- 
raube I werden zwei Schenkel 11 gebildet, welche an 
ihrer Innensette ein Innengewinde 12 fur eine als Inbus- 
schraube 13 ausgebildete Befestigungsschraube aufwei- «c 
sen. Ein korrespondierendes Innengewinde 14 weist 
auch die SchrauberiUhrungshulse 10 auf, so daB die Be- 
festigungsschraube 13 in die Schraubenfahrungshulse 
10 eingeschraubt werden kann, mit der Schraubenfah- 
rungshulse 10 auf den Abschnitt 9 reduzierten Quer- 65 
schnitts des Kopfes 7 aufgesteckt und dann gefuhrt wel- 
ter eingeschraubt werden kann. 

Unterhalb des Abschnittes 9 sind an dem Schrauben- 
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kopf seitlich einander gegenQberiiegend Ausnehmun- 
gen 15 ausgebildet, welche das feste Angreifen entspre- 
chender Nocken eines nachfolgend naher beschriebe- 
nen Instrumentariums erradglichen. 

In Fig. 2 ist ein Haltehaken 16 dargestellt, dessen 
Kopf 7A identisch ausgebildet ist wie der Kopf 7 der 
Pedikelschraube 1, der aber statt des Gewindeab- 
schnitts 3 einen Hakenabschnitt 17 aufweist Die Befe- 
smgung des Haitehakens 16 an der Versteifungsstange 2 
enolgt in gleicher Weise wie bei der Pedikelschraube 1. 

In Fig. 2 bis 5 ist das Instrumentarium 22 zum Festle- 
gen der Befestigungsschrauben 13 dargestellt Dieses 
Instrumentarium umfaBt ein auSeres FGhrungsrohr 23, 
dessen eines Ende 24 mit Langsschlitzen 25 versehen ist, 
um eine Schraubenfuhrungshulse 10 dort klemmend 
einsetzen zu kannen. Die SchraubenfUhrungshOlse 10 
kann ihrerseits auf den Abschnitt 9 des Schraubenkop- 
fes 7 bzw. des Hakenkopfes 7A aufgesteckt werden. In 
das Innengewinde 12 ist eine Befestigungsschraube 13 
mit einer durchgehenden Inbus-Ausnehmung 26 einge- 
schraubt 

Im lnneren des Fuhrungsrohres 23 ist eine Kolben- 
stange 27 angeordnet, die einen einen Schlitz 28 des 
Fuhrungsrohres 23 durchsetzenden Ansatz 29 aufweist, 
an welchem ein Schenkel 30 einer Scherenanordnung 31 
um ein Gelenk 32 schwenkbar befestigt ist, wohingegen 
der zweite Schenkel 33 der Scherenanordnung 31 um 
ein Gelenk 34 schwenkbar mit dem Fuhningsrohr 23 
verbunden ist Auf diese Weise laSt sich das Fuhnings- 
rohr relativ zu der Kolbenstange durch Zusammendruk- 
ken der freien hinteren Scheren- Schenkel 35,36 in Rich- 
tung der Pfeile 37 in der Zeichnung nach unten verschie- 
ben, um die Schraubenfuhrungshulse 10 auf den Ab- 
schnitt 9 des Haitehakens 16 oder der Pedikelschraube 1 
aufzudrucken. 

Um fur diese Aufsetzbewegung, mit der einerseits die 
Schraubenfuhrungshulse 10 aufgesetzt und andererseits 
die Versteifungsstange 2 in die Ausnehmung 8 gedrflckt 
wird, ein erforderliches Widerlager zu schaffen, ist eine 
zweite Scherenanordnung 38 vorgesehen mit einem 
zentralen Schwenklager 39 entsprechend dem zentralen 
Schwenklager 40 der ersten Scherenanordnung 31. 

Die vorderen abgekropften Enden 41 der Scherenan- 
ordnung 38 weisen an ihrer Innenseite in der Zeichnung 
im einzelnen nich: dargestellte vorspringende Noppen 
zum Eingriff in die Ausnehmungen 15 auf. Hierdurch 
greifen die Enden 41 axial unverschiebbar an der Pedi- 
kelschraube 1 bzw. dem Haltehaken 16 an. Das zweite 
axiale Widerlager wird durch einen Hakenansatz 42 des 
Kolbens 27 gebildet, der mit einem korrespondierenden 
Quersteg 43 in Eingriff gebracht werden kann, Derarti- 
ge Querstege 43 sind an jedem Schenkel 44 der Schere- 
nanordnung 38 angebracht und mit Querrippen verse- 
hen, so da3 die einander uberlappenden Ansitze 43 sich 
35 ineinander unter Ausbildung einer stabilen Konfigura- 
tion verhaken. 

Der Koiben 27 weist eine durchgehende Langsaus- 
nehmung 45 auf, durch die ein Inbus-Schrauber einge- 
fuhrt werden kann, um die Befestigungsschraube 13 
curch das Innengewinde 12 der Schraubenfuhrungshul- 
se 10 hindurch in das Innengewinde 12 der Pedikelsch- 
raube 1 bzw. des Haitehakens 16 einzuschrauben. 

Patentansprilche 

1. Pedikelschraube bzw. Haltehaken zur Befesti- 
gung einer Versteifungsstange langs der Wirbel- 
sdule, umfassend einen in die Knochenmasse eines 
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Wirbels einschraubbaren Gewindeabschnitt bzw. 
Hakenabschnitt und einen Kopf mit einer wn we- 
sentlichen U-formigen Ausnehmung zum Einsetzen 
der Versteifungsstange und einem Innengewinde 
an den U-Schenkein zura Fixieren der Verstei- 5 
fungsstange in der Ausnehmung mit Hiife einer In- 
bus-Befestigungsschraube, dadurch gekennzeich- 
net, daB eine Schraubenfuhrungshulse (10) vorge- 
sehen ist, welche auf den Schraubenkopf (7) bzw. 
Hakenkopf (7A, 7B) derart aufsteckbar ist, daB ein 10 
dem Innengewinde (12) der U-Schenkel (11) cnt- 
sprechendes Innengewinde (14) der Schraubenfflb- 
rungshUlse (10) mit diesem derart fluchtet, daB erne 
in die SchraubenfQhrungshulse (10) eingeschraubte 
Befestigungsschraube (13) durch Weiterdrehen in 15 
das Gewinde (12) der U-Schenkel (11) gefQhrt em- 
schraubbar ist 

2. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Schraubenkopf (7, 7 A, 73) 
zum Aufsetzen der Schraubenfuhrungshulse (10) 20 
einen Halteabschnitt (9) mit reduziertem AuBen- 
durchmesser derart aufweist, daB die AuBenwand 
der Schraubenfuhrungshulse (10) etwa mit der Au- 
Benwand des Schraubenkopfes (7, 7A, 7B) im aufge- 
setzten Zustand fluchtet. 

3. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, da3 die SchraubenfQhrangshOlse (10) 
an zwei sich gegenuberliegenden Seiten kreisab- 
schnittfdrmige, etwa der AuBenkontur der festzule- 
genden Versteifungsstange (2) entsprechende Aus- 
nehmungen aufweist 

4. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet daB an der AuBenseite der U-Schen- 
kel (11) des Schraubenkopfes (7, 7 A, 7B) unterhaio 
des Halteabschnittes (9) der SchraubenfQhmngs- 35 
hGlse (10) Ausnehmungen (15) zum Eingriff emer 
Haltezange ausgebildet sind. m 

5. Pedikelschraube nach Anspruch i, dadurcn ge- 
kennzeichnet daB der U-Boden der Ausnehmung 
(3) eine etwa dreieckfCrmige Querschnittskoniigu- 40 
ration derart aufweist, daB beim Auftreffen der 
Stirnseite der Befestigungsschraube (13) die Ver- 
steifungsstange im Querschnitt gesehen an drei Be- 
festigungspunktenfestgeiegtisL 

6. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurcn ge- 45 
kennzeichnet daB die Inbus-Ausnehmung der Be- 
festigungsschraube (13) als durchgehende Ausneh- 
mung ausgebildet ist. 

7. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Gewindeabschnitt (3) derart 50 
ausgebildet ist, daB die UmhUllende (4) der Gewin- 
dekamme eine im wesentlichen zyhndrische, ledag- 
lich unten abgerundete Konfiguration aufweist, 
wohingegen die Umhullende (6) der Gewindebo- 
cen zum unteren Ende der Schraube (1) hin komsch 55 
verlauft. . 

8. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurcn ge- 
kennzeichnet, daB die Pedikelschraube (1) aus Titan 
hergestelltisL . 

9. Instrumentarium zum Justieren und Festlegen eo 
einer Versteifungsstange in der U-f&rrnigen Aus- 
nehmung der Pedikelschraube mittels der Betesu- 
gungsschraufae, gekennzeichnet durch ein aufleres 
FQhrungsrohr (23), an dessen einem Ende (24) ein 
Halteabschnitt zum Einsetzen der SchraubenfQn- 55 
rungshUlse (10) ausgebildet ist, wobei im Inneren 
des FUhrungsrohres (23) eine am anderen Ende 
vorstehende Kolbenstange (27) verschiebbar ange- 



ordnet ist, und wobei am frei vorstehenden Ende 
der Kolbenstange (27) eine sich parallel zu dem 
FQhrungsrohr (23) erstreckend 2^nge (38) zum 
Angriff an den seitlichen Ausnehmungen (15) des 
Schraubenkopfes (7, 7A,7B)sowie eine An rdnung 
zum Langsverschieben des Fflhnmgsrohres (23) re- 
lativ zu der Kolbenstange (27) zum Aufdrflcken der 
SchraubenfOhrungshulse (10) auf die Versteifungs- 
stange (2) und zum Eindrucken der Versteifungs- 
stange (2) in die U-f5nnige Ausnehmung (8) des 
Schraubenkopfes (7, 7A,7B). _ _ , 

10. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Anordnung zum Langsver- 
schieben der Kolbenstange durch eine Scherenan- 
ordnung (31) gebildet ist, wobei ein Scherenschen- 
kel (30) mit dem aufleren Fuhrungsrohr (23) und der 
andere Scherenschenkel (33) Qber einen Ungs- 
schlitz (28) des aufleren Fuhrungsohres (23) mit der 
Kolbenstange (27) verbunden ist. 

1 1. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Kolbenstange (27) eine 
durchgehende Ungsausnehmung (45) zum Einset- 
zen eines Inbus-Schraubers aufweist 

12. Instrumentarium nach Anspruch 9. dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Fuhrungsrohr (23) im Be- 
reich des Halteabschnitts (Ende 24) fur die Schrau- 
benfuhmngshulse (10) zur Erzielung einer klem- 
raenden Aufnahme derselben mit Langsschhtzen 
(25)versehenist . » , 

13. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurcn ge- 
kennzeichnet, daB die scherenartige Haltezange 
(38) an der Kolbenstange (27) mittels einer Haken- 
verbir.dung (42, 43) abnehmbar formschlGssig befe- 
stigtist. 
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[Abstract] . 

For a pedicle screw (1) or a retaining hook for fastening a stiffening rod along the spinal 
column a screw wide sleeve (10) for easing the insertion of the fastening screw dunng the 
operation is provided; sard sleeve can be slipped onto screwhead (7) or the hook head sue that 
the interior threads (14) of screw guide sleeve (10) corresponding to the interior threads (12) of 
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U legs (1 1) are aligned with the latter such that a fastening screw (13) inserted into screw guide 
sleeve (10) can be screwed by further turning in a guided manner into threads (14) of U legs 
(11). 




The invention is oriented toward a pedicle screw or a retaining hook for fastening a 
stiffening rod along the spinal column, comprising a threaded section that can be screwed into 
the bone mass of a vertebra, or a hook section and a head, with an essentially U-shaped recess for 
inserting the stiffening rod and with interior threads on the U legs for fixation of the stiffening 
rod in the recess with the aid of a hex socket screw for fastening, and towards an instrument set 
for adjusting and fastening a stiffening rod in the U-shaped recess of the pedicle screw by means 

of the fastening screw. 

A pedicle screw of the type constituting the present class is described in, for instance, 
DE S9 15 443 Ul or WO 90/09156. In the latter-mentioned pedicle screw, a cover cap is 
provided that serves to cover the upper end of the pedicle screw after it has been driven in. 

In the first-mentioned known solution, an essential problem arises in the insertion of the 
screw by virtue of the fact that the stiffening rod does not come to rest in an ideal orientation m 
the recess between the U legs because the driven screws are not ideally aligned or forces act on 
the stiffening rod in order to achieve an adjusting effect. It is then extraordinarily difficult 
intraoperative^ to drive the fastening screw into the threads, possibly against the resistance of 
the stiffening rod. 
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Startino f r0 m this point, the problem underlying the invention is to construct a pedicle 
screw of the type mentioned initially by virtue of an alternative conception such that an insertion 
of the fastenina screw that substantially eases the surgeon's work becomes possible. 

This problem is solved according to the invention in that a screw guide sleeve is provided 
which can be slipped onto the screwhead such that the interior threads of the screw guide sleeve 
corresponding to the interior threads of the U-legs are aligned with the latter such that a fastening 
screw inserted into the screw guide sleeve can be screwed by further turning in a guided manner 

into the threads of the U legs. 

By virtue of the screw guide sleeve provided according to the invention, it is possible, 
preferably in conjunction with the instalment set of the invention described below, simply to slip 
the screw «uide sleeve with the screwed-in fastening screw onto the head of the pedicle screw; 
from this extended position, a final positioning of the stiffening rod can then take place and, most 
importantlv, it is possible by simply continuing to turn the fastening screw to guide it from the 
interior threads of the screw guide sleeve into the interior threads of the screwhead. Accordingly 
there is a conscious abandonment of a covering cap in the invention in favor of a considerably 

simplified handling in the operation. 

In further elaboration of the invention, it is provided that, for the slipping on of the screw 
ouide sleeve, the screwhead comprises a retaining section with reduced outside diameter such 
mat the outside wall of the screw guide sleeve is approximately flush with the outside wall of the 

screwhead in the slipped-on state. 

On two opposing sides, the screw guide sleeve can favorably comprise circular .. 
arc-shaped recesses corresponding roughly to the outside contour of the stiffening rod to be 
fixated. 

To facilitate intraoperative handling, recesses for engagement with retaining pliers can be 
formed on the outside of the U-legs of the screwhead underneath the retaining section of the 
screw euide sleeve. 

~A particularly advantageous characteristic of the invention is that the U bottom of the 
recess has rouehly a trianeular cross-sectional configuration such that upon contact with the end 
face of the fastenine screw the stiffening rod is fixated at three fastening points cross-sectionally. 

This ouarantees the secure holding of the stiffening rod against tilting or rotation, 
regardless of~the relative pos.tion of pedicle screw and stiffening rod. Another essential 
advantage is that stiffening rods of varying diameter can fixated reliably in every case with one 
and the same pedicle screw or retaining hook. 

The hex socket recess of the fastening screw is advantageously formed as a 
through-going cutout so that a matching tool with the form of a hex key can extend through it 
and is thus guided in a particularly reliable way. 



4 



To achieve a wedging action and a compaction of the bone mass during insertion as the 
screw is driven in, it can additionally be provided that the thread section of the pedicle screw is 
constructed such that the envelope curve of the thread crests has an essentially cylindrical 
configuration, rounded off only at the bottom, while the envelope curve of the thread roots runs 
conically towards the bottom end of the screw. 

Another advantageous characteristic consists in manufacturing the pedicle screw from 
titanium, so that an ultimate level of biocompatibility is assured. 

The solution of the above-mentioned problem is also realized with an instrument set that 
is distinguished by an outer guide tube, at one end of which a retaining section is formed for 
inserting the screw guide sleeve together with the fastening screw threaded into it, wherem a 
piston rod projecting from the other end is movably arranged inside the guide tube, and wherein, 
at the freely projecting end of the piston rod, there is provided a rod extending parallel to the 
guide tube for acting on the lateral recesses of the screwhead, as well as an arrangement for 
longitudinal displacement of the guide tube relative to the piston rod, for pressing the screw- 
guide sleeve against the stiffening rod and pressing the stiffening rod into the U-shaped cutout of 
the screwhead. 

With such an instrument set, the advantage according to the invention of an easy 
emplacement of the fastening screw in the operation is brought to bear in a particularly favorable 
manner, because the adjustment of the stiffening rod is simultaneously enabled. 

The arrangement for longitudinal displacement of the piston rod is advantageously- 
constituted bv a shears arrangement, one arm of the shears being connected to the outer guide 
tube and the other arm of the shears being connected via a longitudinal slot of the outer guide 

tube to the piston rod. 

An additional verv advantageous characteristic is that the piston rod comprises a 
throuoh-ooin 2 lonsitudinal cutout for the insertion of a hex socket screwdriver, so that this hex 
socket screwdriver can be inserted from the rear, engages in the recess of the fastening screw, 
and the latter can be screwed out of the screw guide sleeve into the immediately adjoining 
aligned interior threads of the pedicle screw, with the stiffening rod being simultaneously pressed 
into the head of the pedicle screw. 

In the area of the retaining section for the screw guide sleeve, the guide tube can be 
provided with longitudinal slots to achieve a clamping accommodation of said sleeve. 

Finally, it proves favorable to fasten the shears-like holding rod to the piston rod in a 
detachable form fit by means of a hook connector. 

The invention will be further described below on the basis of a preferred embod.ment in 
conjunction with the drawings. Shown therein are: 
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Figure 1 , a section through a retaining hook according to the invention or the head of a 
pedicle screw according to the invention; 

Figure 2, a side-view in partial cross section of an instrument set for inserting a pedicle 

screw or retaining hook according to the invention; 

Figure 3, a view rotated by 90° with respect to the representation in Figure 2; 
Figure 4, a representation of detail IV in Figure 3; 

Figure 5, a representation corresponding to Figure 2 to illustrate the operative situation 
with an inserted pedicle screw in the fixation of the stiffening rod on an adjacent retaining hook; 
and 

Figure 6. a section through an inserted retaining hook. 

In Figure 1, a pedicle scr~ew 1 that fixates a stiffening rod 2 in the vicinity of human 
vertebrae is shown. 

Pedicle screw 1 comprises a threaded section 3 in which the envelope curve 4 of the 
thread crests runs essentially cylindrical^ and is merely rounded off at lower end 5, while the 
envelope curve 6 of the thread roots runs conically towards the lower end of screw 1. 

Head 7 of pedicle screw 1 comprises, as is recognizable particularly from Figure 3, a 
U-shaped recess S, the bottom of which has a triangular cross-sectional configuration, so that 
stiffening rod 2 contacts the bottom of the recess at two points. 

On the top side of screwhead 7, it has a section 9 of reduced cross section, onto which a 

screw guide tube 10 can be slipped. 

"two leos 11, having interior threads 12 on their inner sides for a fastening screw . 
constructed as a hex socket screw 13, are formed by recess 8 on head 7 of pedicle screw 1. Screw 
auide sleeve 10 also has corresponding interior threads, so that fastening screw 13 can be 
screwed into screw guide sleeve 10, slipped with screw guide sleeve 10 onto section 9 of reduced 
cross section of head 7 and then be screwed further in a guided manner. 

Beneath section 9, opposing recesses 15, which enable firm engagement with appropriate 
curved surfaces of an instrument set to be described later, are formed on the screwhead. 

Figure represents a retaining hook 16, the head 7A of which is constructed identically 
to head 7 of pedicle screw 1. but which comprises a hook section 17 instead of a threaded section 
3. The fastening of retaining hook 16 to stiffening rod 2 is done identically as for pedicle 

screw 1. . . 

Fibres '-5 represent the instrument set 22 for setting fastening screw 13. Th.s mstrument 
set comprises an outer suide tube 23, one end 24 of which is provided with longitudinal slits 2, 
so as to be able to insert screw guide sleeve 10 tightly there. Screw guide sleeve 10 can ,n turn be 
slipped onto section 9 of screwhead 7 or hook head 7A. A fastening screw 13 with a 
through-going hexagonal cutout 26 is screwed into interior threads 12. 
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A piston rod 27, comprising a projection 29 passing through a slot 28 of guide tube 23; is 
arranged inside guide tube 23; one arm 30 of a shears arrangement 31 is fastened to said 
projection and can pivot about a joint 32, while the other blade 33 of shears arrangement 31 is 
connected to guide tube 23 so as to pivot about a joint 34. In this way, by pressing the free rear 
arms 35, 36 of the shears together in the direction of arrows 37 in the drawing, the guide tube can 
be displaced downwards in the drawing relative to the piston rod so as to press screw guide 
sleeve 10 onto section 9 of retaining hook 16 or pedicle screw 1. 

In order to provide the necessary abutment for this pressing motion with which, on the 
one hand, screw guide sleeve 10 is slipped on and, on the other, stiffening rod 2 is pressed into 
recess 8, a second shears arrangement 38 is provided, with a central pivot bearing 39 
corresponding to central pivot bearing 40 of first shears arrangement 31. 

On their insides, bent front ends 41 of shears arrangement 38 comprise projecting nubs, 
not shown specifically in the drawing, for engagement in recesses 15. Thereby the ends 41 
engage in an axially immovable manner with pedicle screw 1 or retaining hook 16. The second 
axLl abutment is constituted by a hooked shoulder 42 of piston 27 that can be brought into 
encasement with a corresponding transverse bar 43. Such transverse bars 43 are placed on each 
blade 44 of shears arrangement 38 and provided with cross ribs, so that the mutually overlapping 
projections 43 interlock, forming a stable configuration. 

Piston 27 has a through-going longitudinal cutout 45, through which a hex socket 
screwdriver can be inserted in order to drive fastening screw 13 through the interior threads 12 of 
screw suide sleeve 10 into interior threads 12 of pedicle screw 1 or retaining hook 16. .. 



Claims 

1 . Pedicle screw or retaining hook for fastening a stiffening rod along the spinal column, 
comprise a threaded section that can be screwed into the bone mass of a vertebra, or a hook 
section, and a head with an essentially U-shaped recess for insertion of the stiffening rod and 
interior threads on U-legs for fixation of the stiffening rod in the recess with the aid of a hex 
socket head fastening screw, characterized in that a screw guide sleeve (10) is provided that can 
be slipped onto the screwhead (7) or hook head (7A, 7B) such that interior threads (14) of screw 
ouide sleeve (10) corresponding to interior threads (12) of U-legs (11) are aligned with the latter 
such that a fastening screw (13) screwed into screw guide sleeve (10) can be screwed in a guided 
manner into threads (12) of U-legs (11) by being turned further. 

-> Pedicle screw according to Claim 1, characterized in that screwhead (7, 7A, /B) 
comprises a section (9) of reduced diameter for the slipping on of screw guide sleeve (10) such 
that the outer wall of screw guide sleeve (10) is approximately flush with the outer wall of 
screwhead (7, 7A, 7B) in the slipped-on state. 
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3. Pedicle screw according to Claim 1, characterized in that, on two opposing sides, 
screw guide sleeve (10) comprises circular, arc-shaped recesses corresponding roughly to the 
outside contour of the stiffening rod (2) to be fixated. 

4. Pedicle screw according to Claim 1, characterized in that recesses (15) for engagement 
with retaining pliers are formed on the outside of U-legs (11) of the screwhead (7, 7A, 7B) 
underneath the retaining section (9) of screw guide sleeve (10). 

5. Pedicle screw according to Claim 1, characterized in that the U bottom of recess (8) 
has roughly a triangular cross-sectional configuration such that upon contact with the end face of 
fastening screw (13) the stiffening rod is fixated at three fastening points cross-sectionally. 

6. Pedicle screw according to Claim 1 , characterized in that the hex socket recess of 
fastening screw (13) is formed as a through-going cutout. 

7. Pedicle screw according to Claim 1, characterized in that threaded section (3) is 
constructed such that envelope curve (4) of the thread crests has an essentially cylindrical 
configuration, rounded off only at the bottom, while envelope curve (6) of the thread roots runs 
conically towards the bottom end of screw (1). 

8. Pedicle screw according to Claim 1 , characterized in that pedicle screw (1) is 

manufactured from titanium. 

9. Instrument set for adjusting and fixating a stiffening rod in the U-shaped of the pedicle 
screw bv means of the fastening screw, characterized by an outer guide tube (23), at one end (24) 
of which a retaining section is formed for inserting screw guide sleeve (10), wherein a piston rod 
(27) projecting from the other end is movably arranged inside the guide tube, and wherein, at the 
freely projecting end of piston rod (27), there is provided a pliers (38) extending parallel to guide 
tube (23) for acting on lateral recesses (15) of screwhead (7, 7A, 7B), as well as an arrangement 
for longitudinal displacement of guide tube (23) relative to piston rod (27), for pressing screw 
guide sleeve (10) against stiffening rod (2) and pressing stiffening rod (2) into U-shaped cutout 

(8) of screwhead (7, 7A.7B). 

10. Instrument set according to Claim 9, characterized in that the arrangement for 
lonsitudinal displacement of the piston rod is constituted by a shears arrangement (31), one blade 
(30) of the shears being connected to outer guide tube (23) and the other blade (33) of the shears 
bein 2 connected via a longitudinal slit (28) of outer guide tube (23) to piston rod (27). 

11. Instalment set according to Claim 9. characterized in that piston rod (27) comprises a 
through-goins longitudinal cutout (45) for the insertion of a hex socket screwdriver. 

° 12. Instrument set according to Claim 9, characterized in that, in the area of the retaining 
section (end 24) for screw guide sleeve (10). guide tube (23) is provided with longitudinal slots 
(25) to achieve a clamping accommodation of said sleeve- 
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13. Instrument set according to Claim 9, characterized in that shears-like holding pliers 
(38) is fastened to piston rod (27) in a detachable form fit by means of a hook connector (42, 43). 

FIG.1 
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